
 
 

 Curs interuniversitari: Salut, drogues i sexualitats saludables 
Segon semestre curs 2023-2024  

Modalitat en línia 
Horari de 14 a 16 hores  

Excepció **17, 24 novembre i 1 desembre 

 

Divendres 6 d’octubre 2023 
14 a 16 hores 

Inici de curs; breu presentació 
- Requisits per a reconèixer el crèdit 
- Revisió de calendari de sessions 
- Realització del pre-test 

Prevenció i drogues 
- Què és la prevenció 
- Què és ser Agent de Salut 
- Què són les drogues 
- Xarxa assistencial del territori 

Divendres 13 d’octubre 2023 
14 a 16 hores 

Introducció a la perspectiva de gènere i la seva incorporació en l'àmbit de drogues 
(Projecte MALVA): 

- Categoria gènere: socialització, mandats, desigualtats i violències  
- Impactes de la socialització de gènere en els consums de drogues. 
- Usos de substàncies psicoactives: diferències i desigualtats entre dones, homes i 
altres identitats  
- PG en els recursos de prevenció i atenció: reptes pendents  
- Bones pràctiques en la incorporació de la PG en l'abordatge de drogues 

Divendres 20 d’octubre 2023 
14 a 16 hores 

Prevenció i drogues 2 
- Classificació i tipus. 
- Efectes del consum 
- Model de reducció de riscos. 
- Estigma i prejudici 

Divendres 27 d’octubre 2023 
14 a 16 hores 

 

Sexualitats Saludables I 
- Concepte de sexualitats 
- Dimensions de les sexualitats  
- Fet sexual humà  
- Educació Sexual Integral  

Divendres 3 novembre 2023 
14 a 16 hores 

 

Sexualitats Saludables II  
       - Diversitat sexual  
       - Drets Sexuals 
       - Salut Sexual 

 - Conceptualització Chemsex 

Divendres 10 novembre 2023 
14 a 16 hores 

 

Màrqueting Social i habilitats comunicatives 
- Habilitats comunicatives. 
- Anàlisi de campanyes. 
- Brainstorming i elecció temàtica 

Divendres 17 novembre 2023** 
13.30 a 16 hores 

 

Creació campanya preventiva vol. I 
- Ideació i creació de la campanya preventiva. 
- Preparació de material per al dia de la presentació de la campanya. 

Divendres 24 novembre 2023** 
13.30 a 16 hores 

 

Creació campanya preventiva vol. II 
- Ideació i creació de la campanya preventiva. 
- Preparació de material per al dia de la presentació de la campanya. 

Divendres 1 desembre 2023** 
13 a 16 hores 

Horari a concertar amb el grup 

Presentació campanyes preventives i tancament del curs 
- Realització del post-test (Aula Virtual) 
- Contestar enquesta de valoració (Aula Virtual) 

Realització diari reflexiu 
3 hores 

Treball a casa 
Cal l’entrega d’un diari reflexiu per tal d’obtenir el reconeixement de crèdits. 
Lliurament: 22 de desembre 2023 (via Aula Virtual EPF) 

 
 

Dubtes i incidències a epf@fsyc.org 
 

epf@fsyc.org

