UNIVERSITAT DE VIC y . . " En
UNI(\:/ERSITAT CENTRAL Curs “Salut, Drogues i Sexualitats Saludables” — 1r semestre 2023-2024
DE CATALUNYA

Horari del curs: dimarts, de 13h a 15 hores *excepcié 17 octubre i 19 desembre
Modalitat: presencial **excepcié 14 novembre (online)
Aula F309 — Miramarges

Continguts Durada Data

Presentacié del curs EPF:

- Requisits per a reconeixer el credit

- Revisio de calendari de sessions

- Realitzacio del pre-test 3 hores (de 13 a
Introduccid a la prevencié de Drogues:

. ., 16 hores)

- Qué és la prevencid

- Que és ser Agent de Salut

- Que son les drogues

- Xarxa assistencial del territori

17 octubre 2023*

Prevencio i drogues:
- Classificacid i tipus.
- Efectes del consum 2 hores 24 octubre 2023
- Model de reduccié de riscos.
- Estigma i prejudici

Sexualitats Saludables 1:
- Concepte de sexualitats
- Dimensions de les sexualitats

. 2 hores 31 octubre 2023
- Fet sexual huma
- Educacié Sexual Integral
- Diversitat sexual
Sexualitats Saludables 2:
- Drets Sexuals 2 hores 7 novembre 2023
- Salut Sexual
- Conceptualitzacié chemsex
Introduccid a la perspectiva de génere i la seva incorporacio
en I'ambit de drogues (MALVA, sessi6 online):
- Categoria genere: socialitzacié, mandats, desigualtats i
violencies
- Impactes de la socialitzaci6 de génere en els consums de 2 hores 14 novembre 2023**
drogues.
- Usos de substancies psicoactives: diferencies i desigualtats
entre dones, homes i altres identitats
- PG en els recursos de prevencid i atencio: reptes pendents
Marqueting social i habilitats comunicatives:
- Habilitats comunicatives. 2 hores 21 novembre 2023

- Analisi de campanyes.
- Brainstorming i eleccié tematica.

28 novembre

Creacid activitat preventiva: 2 hores 2023

- Ideacid i creacid de I'activitat preventiva. r b

- Preparacio de material per al dia de |'activitat. 2 hores 12 desembre

2023
Desenvolupament de les activitats preventives a la
Universitat i tancament conjunta del curs: 19 desembre 2023*
o . 3 hores + 1 hora .
- Realitzacié del post-test (Aula Virtual) (dimarts)

- Contestar enquesta de valoracié (Aula Virtual)

Cal I’entrega d’un diari reflexiu per tal d’obtenir el reconeixement d’1 crédit (4 hores de treball a
casa)




UVIC En

UNIVERSITAT DE VIC . )
UNIVERSITAT CENTRAL  Curs “Salut, Drogues i Sexualitats Saludables” — 1r semestre 2023-2024 facultats

DE CATALUNYA



